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Bent u nieuw in Nederland?
Denk aan het afsluiten van de verplichte 
zorgverzekering!

Zorgverzekeringsplicht

De zorgverzekering verzekert u tegen de kosten van medische zorg. Als inwoner van 

Nederland bent u wettelijk verplicht een zorgverzekering af te sluiten. Dat geldt ook voor 

eventuele gezinsleden (partner en kinderen). Heeft u al een ziektekostenverzekering? Dan 

moet u toch een zorgverzekering in Nederland afsluiten.

U sluit de zorgverzekering af bij een zorgverzekeraar. Een verzekeraar moet u altijd als 

verzekerde accepteren voor het basispakket. Uw gezondheid of leeftijd speelt daarbij 

geen rol. Het verzekerde basispakket is bij elke verzekeraar gelijk. Maar de premie kan per 

verzekeraar verschillen. Kinderen onder 18 jaar betalen geen premie. 

U moet de zorgverzekering afsluiten binnen 4 maanden nadat u in Nederland bent komen 

wonen. Sluit u de zorgverzekering niet binnen 4 maanden af, dan krijgt u een boete en 

moet u zelf betalen voor alle medische kosten. 

Zorgtoeslag

Als uw inkomen onder een bepaalde grens ligt, dan heeft u recht op zorgtoeslag.  

Met dat geld kunt u een deel van de premie betalen. U kunt zorgtoeslag aanvragen bij de 

Belastingdienst.
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Meer informatie

Voor meer informatie over de zorgverzekeraars en hun verzekeringen in het Nederlands 

kunt u vinden op www.kiesbeter.nl. Op de website www.toeslagen.nl van de 

Belastingdienst vindt u meer informatie over het aanvragen van de zorgtoeslag. Verder 

kunt u voor informatie en vragen terecht bij de medewerkers van Postbus 51. Zij zijn op 

werkdagen bereikbaar van 08.00 tot 20.00 uur op telefoonnummer 0800-8051 (gratis).  

Op de website www.minvws.nl/en/themes vindt u in het Engels algemene informatie over 

zorg en zorgverzekeringen in Nederland.
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