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Betrouwbare wegwijzer
Heeft u zorg, hulp of financiële steun nodig? 
Regelhulp.nl wijst u de weg. Deze webvoorziening 
van de overheid laat zien welke mogelijkheden 
het best bij uw situatie passen. De website bevat 
informatie op het gebied van zorg, welzijn en sociale 
zekerheid, uitgevoerd door onder meer gemeenten, 
CIZ, UWV en SVB.

Voor wie?
Regelhulp.nl helpt u, bijvoorbeeld wanneer:
•  u een ziekte of beperking heeft die gevolgen 

heeft voor uw dagelijks leven
•  u op leeftijd bent en u zo lang mogelijk zelfstandig 

wilt blijven
•  uw kind een ziekte, beperking of gedrags-

problemen heeft
•  u mantelzorg geeft en daarbij ondersteuning 

nodig heeft 

Zelf de regie houden
Regelhulp.nl ondersteunt u om, waar mogelijk, zelf 
regie te houden over uw leven. Regelhulp.nl: 
• helpt u om uw eigen situatie in kaart te brengen
• geeft u inzicht in de mogelijkheden die er zijn
• helpt u om zelf oplossingen te regelen 
•  verwijst u naar de juiste organisatie als financiële 

steun of professionele hulp nodig is

Direct regelen
Een aantal voorzieningen kunt u direct via de website 
regelen. U hoeft niet van tevoren te weten bij welke 
organisatie u moet zijn; op basis van uw postcode 
en uw hulpvraag wijst Regelhulp.nl u de weg. Ook 
kunt u direct contact leggen met uw gemeente. En 
dat 24 uur per dag, zeven dagen per week!

Hoe werkt het?
U gaat naar www.regelhulp.nl voor informatie over 
zorg, welzijn en sociale zekerheid. Op de homepage 
ziet u drie ingangen:

Mijn situatie
Kies voor ‘Mijn situatie’ als u stap voor stap uw situatie 
en uw hulpvraag in kaart wilt brengen. Regelhulp.nl 
laat vervolgens zien welke mogelijkheden er zijn in 
uw situatie. 

Informatie
‘Informatie’ is een snelle route naar een overzicht 
van vele regelingen en voorzieningen, passend bij 
een bepaalde gebeurtenis, een levensfase of een 
beperking. 

Direct aanvragen
Via ‘Direct aanvragen’ gaat u naar aanvraag- en 
contactformulieren. U hoeft maar één keer uw 
gegevens in te vullen en de bijbehorende vragen te 
beantwoorden. Ook kunt u uw ingevoerde gegevens 
bewaren en de volgende keer opnieuw gebruiken. 
Regelhulp.nl verstuurt zonder tussenkomst de 
formulieren direct naar de juiste organisatie. Die 
organisatie neemt vervolgens contact met u op.
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