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Bu brostr Hollanda’ya bir iliskiden dolayi
gd¢ etmeyi distinen insanlar icin.

Hollanda’ya bir evlilik veya bir iligki
nedeniyle tasinmaya karar verirseniz
buna ‘aile gécl’ denir.

Deze folder is bestemd voor mensen die
overwegen vanwege een relatie te migreren
naar Nederland.

Als u besluit vanwege een huwelijk of
relatie naar Nederland te verhuizen dan
wordt dat ‘gezinsmigratie’ genoemd.

Verhuizen naar een ander land is geen een-
voudige keuze. Het is verstandig hier goed
over na te denken. Er breekt een spannende
tijd aan, waarin u samen met uw partner, een
nieuwe start maakt. In Nederland wordt van u
verwacht dat u investeert in uw toekomst en
in de Nederlandse samenleving. U moet in uw
eigen levensonderhoud kunnen voorzien.
Daarnaast bent u verplicht de Nederlandse
taal te leren en kennis te verwerven van de
Nederlandse samenleving. Hierdoor kunt u
een opleiding volgen, werken of vrijwilligers-
werk gaan doen. U moet hiervoor in de eerste
plaats zelf actie ondernemen. De Nederlandse
overheid kan in sommige gevallen helpen via
taal- en inburgeringscursussen en ondersteu-
nen bij het vinden van een (vervolg)opleiding
of een baan.

Alsu zich, voordat u naar Nederland gaat,
goed voorbereidt, maakt u een betere en snel-
lere start in Nederland. Maak daarom van
tevoren een plan, samen met uw partner en
familie. Stel uzelf hierbij de volgende vragen:

- Hoe kan ik al in het buitenland meer
Nederlands leren?

- Hoe ga ik verder met het leren van de
Nederlandse taal in Nederland?

- Welke opleiding wil ik doen en hoe vind ik
deze opleiding?

- Hoe kan ik mijn diploma laten waarderen?

- Welk werk wil ik in Nederland gaan doen en
hoe vind ik deze baan?

- Hoe zorgen we voor goede huisvesting?

Met deze folder kunt u beginnen met het
maken dit plan. U wordt gewezen op de moge-
lijkheden, kansen, verantwoordelijkheden en
moeilijkheden die bij immigratie kunnen
komen kijken. Ook krijgt u tips van mensen
die u zijn voorgegaan.

Bagka bir iilkeye tasinmak kolay bir se¢im degildir. Bunu iyi diisinmek
tavsiye edilir., Esinizle birlikte yaptiginiz yeni baslangicla birlikte
heyecanli bir zaman baslar. Ayrica Hollanda'da sizden geleceginize ve
Hollanda toplumuna yatirim yapmaniz bekleniliyor. Kendi ge¢iminizi
sagliyabilmeniz gerekiyor. Hollanda dilini ve toplumunu 6grenmeniz sart
kosuluyor, dolayisiyla egitim gérebilirsiniz, ¢alisabilirsiniz veya génilli
olarak calisabilirsiniz. Bunun icin 6ncelikle kendiniz faaliyete ge¢gmeniz
gerekiyor. Bazen Hollanda hiikiimeti dil ve uyum kurslari ile ve egitim veya
is bulmakla yardimci olabilir.

Eger kendinizi Hollanda’ya gitmeden énce iyi hazirlarsaniz, Hollanda'da
daha iyi bir baglangic yaparsiniz. Bu yiizden daha 6nceden esiniz ve aileniz
ile birlikte bir plan yapin. Kendinize asagidaki sorulari sorun:

—Daha 6nceden yurtdisinda nasil daha fazla Hollandaca égrenebilirim?
—Hollanda’da Hollandaca’y1 6grenmeyi nasil devam ettirebilirim?
—Hangi egitimi gérmek isterim ve bu egitimi nerede bulabilirim?

— Diplomami nasil tanittirabilirim?

—Hollanda’da nasil bir is isterim ve bu isi nasil bulurum?

— lyi bir konaklamay1 nasil saglayabiliriz?

Bu brostirle bu plani yapmaya baslabilirsiniz. Gog etmekle ilgili olan
olanaklar, firsatlar, sorumluluklar ve zorluklar vurgulanilacaktir.
Ayriyetten sizden 6nce gog eden insanlarin tavsiyeleri sunulacaktir.
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Sizin Hollanda'’ya
bakis aciniz

Muhtemellen Hollanda’daki yeni hayatiniz hakkinda distinmissi-
niizdiir. Belkide uyum temel sinavina hazirlanirken tlke hakkinda
diistincelerinizi degistirmek zorunda kalmistirsiniz. Bu aile go¢-
menlerde daha sik rastlanann bir olay, Hollanda’ya geldikten
sonra bile:

Serkan: “Tirkiye'de erkedin cocuklara bakmasi daha az yaygindir.
Erkek calisir ve Radin ev islerini yapar ve cocuklara bakar. Hollanda'da
bu cok daha farklidir. Bir aile istiyorsan ve para kazanmak istiyorsan,
her ikinizde calismaniz gerek ve cocuklara sirayla bakmaniz gereR.”

Aysel: “Hollanda’daki insanlar cok toksoézli. Eder Tiirkiyede biri sana
cay ikram ederse, 6nce saygidan ,hayir’ dersin. Eder Hollanda'da
‘hayir'dersen, daha cay verilmez sana! Senden ayni toksozIiliik
bekRlenilir. Bu ashnda iyidir”
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Uw beeld van Nederland

U heeft waarschijnlijk al nagedacht over een
nieuw leven in Nederland. Misschien heeft

u tijdens het voorbereiden van het basis-
examen inburgering uw beeld van het land al
wat moeten bijstellen. Dit gebeurt vaker bij
gezinsmigranten, ook na aankomst in
Nederland:

Serkan: “In Turkije is het veel minder gebruikelijk
dat je als man op de Rinderen past. De man werkt
en de vrouw doet het huishouden en zorgt voor de
Rinderen. In Nederland gaat dat heel anders. Als je
een gezin wilt en je wilt wat verdienen, dan moet
je allebei werken en om de beurt op de Rinderen
passen.”

Aysel: “Mensen in Nederland zijn heel direct. Als
iemand je in Turkije thee aanbiedt, zeg je eerst
‘nee’ uit beleefdheid. Als je in Nederland ‘nee’ zegt,
krijg je geen thee meer! Er wordt van je verwacht
dat je net zo direct bent. Dat is juist goed.”




Hollanda’da zengin bir yasam?

Hollanda Tiirkiye ile nazaran muhtemelen zengin bir iilkedir. Fakat
Hollanda’da herkes zengin degildir. Cogu aile gé¢menleri, esleri ile
birlikte, ge¢inebilmek icin yogun ¢alismak zorundadir. Fakat
gecim masraflarinin Tiirkiye‘den ¢ok daha fazla oldugunu goz
6ntinde bulundurun. Is vardir ve sosyal giivence vardir, ama sosyal
giivence icin siki yasalar uygulanilmaktadir. Hollanda'da her iki
esin ¢alismasi normaldir.

Hamit: “Hollanda’ya yeni geldijimde harcayacak cok paramiz yoktu.
Esim haftada qo saat calisiyordu ve benim gelirim yoktu. Ben calismaya
basladiktan sonra para arttira biliyorduk ve tatile gidebildik. Tiirkiye'yi
ne kRadar 6zlemistim! Simdi daha biiyiR bir ev ve yeni bir araba icin
yeteri Radar para biriktirdik. Bir maasla bunu kesinlikle yapamazdik.”

Cogu aile gogmenleri i¢in Hollanda’da sifirdan baglamak bir hayal
kiriklig1. Mesela iyi maagli bir is bulmak zordur. Mesela Tiirk diplo-
malarinizin Hollanda'da daha az degerli veya hig bir degeri olmadi-
g1icin. Yinede sizin aziminizle birlikte, iyi bir yasam kurmak
miimkiindir. Bu brosiirde daha ileride bunun icin ne yapmaniz
gerektigini okuyacaksiniz.
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Is Nederland een individualistisch land?
In Nederland staat de zelfontplooiing van
ieder mens centraal. Men is erg gericht op het

eigen gezin en het leven in de huiselijke kring.

Het eigen gezin en de eigen vriendenkring
staan voorop. Contact met de rest van de
familie en buren is er, maar minder intensief.

Is Nederland een tolerant land?

In Nederland is iedereen gelijkwaardig.
ledereen wordt gelijk behandeld ongeacht
leeftijd, huidskleur, geslacht, handicap, geloof
of seksuele voorkeur. Dit staat in de wet. De
meeste Nederlanders zijn tolerant, maar niet
iedereen heeft een positief beeld van gezins-
migranten. Sommige mensen zullen eraan
twijfelen of u een positieve bijdrage aan
Nederland levert. U kunt hen laten zien dat u
actief meedoet in Nederland. Door de taal te
leren en contact te maken met anderen, zult u
zich steeds prettiger gaan voelen in uw nieu-
we land. Bovendien zullen de Nederlanders
uw inzet zeer op prijs stellen.

Yeliz: “Voordat iR uit Turkije vertrok, heb ik op
internet en in boeken veel over Nederland gelezen
en geleerd. Achteraf ben ik blij dat ik dat heb
gedaan, want daardoor wist ik beter wat ik kon
verwachten en hoe dingen in Nederland werken.”

Hollanda bireysel bir iilkemidir?

Hollanda’da her insanin kendini gelistirmesi 6nde gelir. Insanlar
daha ¢ok kendi ailesine ve hane igindeki hayata odaklanmuistir.
Kendi aile ve kendi arkadas cevreleri 6n plandadir. Ailedeki diger
insanlarla ve komsularla irtibat vardir ama daha azdir.

Hollanda toleransli bir iilkemidir?

Hollanda'da herkes esittir. Herkes esit bir sekilde yas, cilt rengi,
cinsiyet, handikap, dini inang veya cinsel tercihlerine bakmayarak
muamele gériir. Bu yasada yazar. Cogu Hollandali toleranslhidir,
fakat herkezin aile go¢menleri hakkinda olumlu disiinceleri
yoktur. Bazi Hollandalilar sizin Hollanda’ya olumlu bir katkiniz
oldugundan stiphe duyar. Siz onlara Hollanda’da aktif bir sekilde
yer aldiginiz1 géstere bilirsiniz. Dili 6grenerek ve baskalari ile
irtibat kurarak, kendinizi yeni tilkenizde daha iyi hissedeceksiniz.
Ayrica Hollandalilar sizin verdiginiz emegi takdir edecektir.

Yeliz: “Tiirkiye'den clkmadan dnce, internette ve Ritaplarda Hollanda
hakkinda cok okudum ve 6grendim. Sonradan bunu yaptigima
seviniyorum, clinkii dolayisiyla ne bekliyebilecedimi ve Hollanda'da bazi
seylerin nasil yirtidiigiini daha iyi biliyordum.”
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Birbirinizden olan
beklentileriniz

Tiirkiye ve Hollanda arasindaki biiyiik mesafeden dolay1 cogu aile
gb¢meni esini daha ¢ok iyi tanimiyorlar. Siz biiyiik ihtimalle esi-
nizle beraber daha 6nceden uzun siireligine ayn1 evde yasamadi-
niz. Dolayisiyla birbinizden bazi gercek¢i olmayan beklentileriniz
olabilir. Iliski ve geleceginiz hakkinda olan gériisleriniz cok
degisik olabilir. Esinize ortak geleceginiz ile ilgili beklentilerinizi
ve esinizle ilgili olan beklentileri iyi bir sekilde dile getirin.

Canan: “Hollanda’daki Tiirk erkeklerinin Tiirkiye'dekilerden daha
cagdas olduRlarini dustintrdiim. Ama bu beni hayal kiriRlidina ugratti.
Hollanda'ya geldigimde, kocam benim biitiin giin evde ev isleri
yapmakla tatmin olacagimi diisiinmistii. Fakat ben onun icin
Tirkiye'de onca yil okula gitmedim! Hollanda'da kendimi gelistirmeye
devam etmek istemistim. Bu konu hakkinda ilk baslarda baya tartistik.
Simdi benim editimimin ailemize iyi bir Ratkisi oldugunu anlad..”

Hollanda’ya yola ¢ikmadan 6nce esinizin maddi durumunun nasil
bir konumda oldugunu bilmeniz ¢ok 6nemli. Bazi aile go¢menleri
eslerinin borglar1 oldugunu veya bilinenden daha az geliri oldugu-
nu 6grendiklerinde kendinlerini kandirilmis hissediyorlar. Ayrica
esinizin kendine ait evi olup olmadigini esinizden 6grenmeniz
tavsiye edilir. Bazi aile go¢menleri eslerinin aileleri ile birlikte
yasamak zorunda kalinca nahos bir siirprizle karsilasiyorlar.

Aysel: “Hollanda’ya gelmeden énce, kocama kendimize ait bir evimizin
olup olmadigini sordum. Bunun olmadi§ini 6grendim. Kocamin ailesi
ile birlikte oturmak istemiyordum. Kimsenin karisamadigi Rendi
hayatimizi kurmak istiyordum. Tirkiye'de bir yil fazladan kaldimki,
Biilent bize kendi evimizi ayarlayabilsin.”

Verwachtingen van elkaar
Vanwege de grote afstand tussen Turkije en
Nederland kennen de meeste gezinsmigran-
ten hun partner nog niet erg goed. U heeft
waarschijnlijk nog niet eerder met uw partner
voor langere tijd in één huis samengewoond.
Het kan daarom zijn dat u bepaalde verwach-
tingen van elkaar heeft die niet altijd uit-
komen. Het beeld dat u heeft van de relatie en
uw toekomst samen kan erg verschillen. Praat
goed met uw partner over wat u van elkaar en
van uw toekomst samen verwacht.

Canan: “Ik dacht dat de Turkse mannen in
Nederland veel moderner waren dan in Turkije.
Maar dat viel me tegen. Toen ik in Nederland
kRwam, dacht mijn man dat ik het prima zou
vinden om de hele dag thuis het huishouden te
doen. Maar daarvoor ben ik in Turkije niet zo lang
naar school geweest! IR wilde in Nederland mezelf
blijven ontwikkelen. Daar hebben we in het begin
best wel ruzie over gehad. Nu ziet hij gelukkig in
dat mijn opleiding iets toevoegt aan ons gezin.”

Voordat u vertrekt naar Nederland is het
belangrijk dat u een goed beeld heeft van de
financiéle situatie van uw partner. Sommige
gezinsmigranten voelen zich bedrogen als
blijkt dat hun partner in Nederland schulden
heeft of veel minder inkomen heeft dan ge-
dacht. Daarnaast is het verstandig om goed
bij uw partner na te gaan of hij of zij een zelf-
standige woonruimte heeft. Sommige gezins-
migranten zijn onaangenaam verrast als ze bij
hun schoonfamilie moeten inwonen.

Aysel: “Voordat ik naar Nederland kwam, heb ik
mijn man gevraagd of we wel een eigen huis
zouden hebben. Dat bleek niet zo te zijn. IR had
geen zin om bij mijn schoonfamilie te gaan
wonen. IR wilde dat we ons eigen leven konden
opbouwen zonder dat iedereen zich daarmee
bemoeide. Ik ben een jaar langer in Turkije
gebleven, zodat Biilent een eigen huis voor ons
kon regelen.”




Yeni biryasam
kurmak

Hollanda’ya geldikten sonraki haftalar, size ve esinize uyumunuzu
ayarlamakla geger, dil kursu ve uyum kursu bulmak gibi. Ayrica
oturma izinleri, saglik bakimi, sosyal sigortalar, vergiler, egitim,

is ve diplomalarinizi tanittirmak gibi pratik islemlerle ilgilenecek-
siniz. Bir esi Hollanda’ya getirebilmek i¢in, esinizin yeteri kadar
geliri olmasi sarttir. Esinizin dolayisiyla fulltime (haftada 36
saat’den fazla) calismasinin ve sik sik evde olmamasinin sansi
biiytktir. Sizden énceke aile go¢menleri, Hollanda'daki ilk
haftalarinizda yeni gevreyi tanimak ve mesgale bulmanizin 6nemli
oldugunu séyliyorlar.

Yeliz: “Ilk zamanlar cok zor. Benim kocam benim icin cok sey
ayarlamak zorundayd. Insanlar ne Radar cok isin halledilmesi
gerektigini hafife aliyorlar. Cok bilgi veriliyor ama yinede zor. Cok sabir,
azimve anlayish bir esinizin olmasi gereRiyor. Esinizle acik bir seRilde
Hollanda'da neleri elde etmek istedidinizi Ronusun. Giivenle ve biraz
sabirla hersey diizeliyor.”

Songiil: “Esimin yogun bir isi var ve dolayisiyla, baslangictada,
cogunluRla evde olmuyordu. Benim o zamanlar daha isim yoktu, clinkii
dili 6grenmeye calisryordum. O yiizden cogu zaman evdeydim ve
sikilmaya baslamistim. Belli bir zaman sonra tembellestim. O dénem
her gtin erken kalkmaya ve géniillii olarak calismaya karar vermistim.
Bu yiizden daha fazla insanla konusuyordum ve giiniimii nasil
gecirdigimden kendimi daha memnum hissediyordum.”
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Een nieuw bestaan opbouwen
De weken na uw aankomst in Nederland,
zullen voor u en uw partner in het teken staan
van hetregelen van uw inburgering, zoals het
vinden van de taalles en de inburgerings-
cursus. Daarnaast bent u bezig met het
regelen van praktische zaken zoals verblijfs-
vergunningen, gezondheidszorg, sociale
verzekeringen, belastingen, onderwijs, werk
en het laten waarderen van uw diploma’s. Om
een partner naar Nederland te laten komen, is
het verplicht dat uw partner voldoende inko-
men heeft. De kans is daarom groot dat uw
partner voltijd werkt (meer dan 36 uur per
week) en veel van huis is. Gezinsmigranten
die u zijn voorgegaan, zeggen vaak dat het
tijdens die eerste weken in Nederland erg be-
langrijk is om de nieuwe omgeving te verken-
nen en bezigheden te hebben.

Yeliz: “De eerste tijd is erg zwaar. Mijn man
moest heel veel voor me regelen. Mensen
onderschatten hoeveel werk dat met zich
meebrengt. Je krijgt veel informatie, maar het
blijft moeilijk. Je hebt veel geduld, doorzettings-
vermogen en een begripvolle partner nodig. Praat
met je partner op een open manier over wat je wilt
bereiken in Nederland. Met vertrouwen en een
beetje geduld komt het goed.”

Songiil: “Mijn partner heeft een drukke baan en
was dus, ook in het begin, veel van huis. Ik had
toen nog geen werk, omdat ik bezig was de taal te
leren. Daardoor zat iR veel thuis en begon ik me te
vervelen. Op een bepaald moment werd ik een
beetje lui. Toen besloot ik elke dag vroeg op te
staan en vrijwilligerswerk te gaan doen. Daardoor
praatte ik meer met mensen en voelde ik me meer
tevreden over hoe ik de dag doorbracht.”




Yeliz:

“Eger ¢cocugun hastaysa ve doktora gitmen
gerekiyorsa, ne oldugunu kendin agiklaya
bilmelisin. Her zaman bagskalarina bagh
olamazsin.”

Yeliz:

“Als je kind ziek is en je moet naar de dokter
moet je kunnen uitleggen wat er is. Je kan niet
altijd afhankelijk zijn van anderen”.

Esiniz disinda semtinizi arastirarak ve dil kursuna, okula veya ise
giderek bagka insanlarla tanismaniz ¢ok 6nemli. Dolayisiyla gittik-
ce daha fazla insanlarla tanisip kendinize ait bir arkadas ve tanidik
grubu olusturursunuz. Bunu yaparken kendi tilkenizin disindan
olan insanlarla tanismaya ¢alisin, dolayisiyla daha cabuk
Hollandaca 6grenirsiniz.

Kiibra: “Kocam Hollanda’ya ilk geldigim dénemde cok yardimci ve
koruyucuydu. Bu ilk basta cok iyidi, fakat zamanla ona kendi hayatimi
kurmak istedigimi séyledim. Bazen bir yere yalniz gidiyordum. Bu biraz
heyecanliydi. Kocam o zaman endiseleniyordu, ama bu yiizden kendi
ayaklarimin lstlinde durmayi 6grendim.”
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Konaklama

Cogu aile gogmenleri 6nceden nerede yasayacaklarini bilmiyorlar.
Bazen ilk ev hayal kiriklig1 yaratir. Cogu baslangic evleri kéhne,
kiigiik, kalabalik, eski ve bazen emniyetsiz semtlerde bulunuyorlar.
Ik eviniz ayn1 zamanda sehir disindada olabilir. Eger Tiirkiye’de

sehirde oturduysaniz, bu bazen biiyiik bir gegis olarak yasanir.
Gegis Tiirkiye’de kéyde ve Hollanda’ya geldiklerinde sehire yerlesen
aile go¢menlerinde daha biiyiik oluyor.

Fadime: “Hollanda’ya geldigimde, biraz Rorktum. Ali’'nin kendi evi
olacadini beklemistim, fakat ailesi ile yasamaya basladik. Bir yandan
glizel, ¢tinkii benim dilimi Ronusuyorlardi ve Tirk Riltdriind
taniyorlardi, fakat altr ay sonra kocama kendimize ait bir ev istedigimi
soyledim. Boylece gercekten ortak gelecegimize baslayabilirdik.”

Huisvesting

Veel gezinsmigranten weten van tevoren niet
waar ze gaan wonen. Soms valt het eerste huis
tegen. Veel starterswoningen zijn oud en
klein en liggen in een drukke, oude, soms
onveilige wijk. Uw eerste woning kan ook
buiten de stad liggen. Als u in Turkije in de
stad woonde, voelt dat soms als een flinke
overgang. De overgang is vaak het grootst bij
gezinsmigranten die in Turkije op het platte-
land woonden en in Nederland in de stad
komen te wonen.

Fadime: “Eenmaal aangeRomen in Nederland,
schrok ik wel een beetje. Ik had verwacht dat Ali
een eigen huis zou hebben, maar we gingen bij zijn
ouders inwonen. Aan de ene kant wel fijn, want ze
spraken mijn taal en kenden de Turkse cultuur,
maar na een half jaar heb ik tegen mijn man
gezegd dat ik een huis voor ons alleen wilde.
Zodat we samen écht Ronden beginnen aan

onze toeRomst.



i
-F

I
- = l.

by

&

Cocuklar
Hollanda’da ailenin bakimi Tiirkiye’den daha ¢ok her iki ebeveyn
tarafindan astleniliyor. Hem erkekler hem bayanlar ¢ocuklarinin
bakimini okul veya is ile kombine ediyorlar. Esinizin ¢ocuklara
bakabilmesi i¢in mesela bir giin eksik ¢alismasi ok normaldir.

Bilent: “Hollanda’da codu kisi ‘baba giini’ nden bahseder. Bu erkegin
daha az calisip, bir glin ekstra cocuklara bakmasi demektir.

Ulkii: “Eger tekrardan baslama sansim olsaydi, cocuklarim oldugunda
dil kurslarimi birakmazdim. Okula basladiklarinda, 6Gretmenlerle iyi
konusamiyordum. IIk okulda cocugum okul alaninda onunla birlikte
yirtimemi istemiyordu, clinkii Roti Hollandacamdan dolayi diger
cocuklar ona gdilebilirlerdi. Bu bana ¢ok aci veriyordu. Geriye
baktigimda cocuklarim daha sonra da olabilirdi, yada onlari

bazen cocuk yuvasina gétiirebilirdim, boylece kendimi gelistirmeye
zamanim olurdu.”
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Aile gécmenlerinden tavsiyeler:

“Esinin ailesinin yaninda fazla yasama, kendi evin icin

yatirim yap.”

“Cocuk yapmadan 6nce Hollandacayi 6gren ve bir

dénem calis.”

“Cocuk(lar) dogduktan sonrada Hollandaca dil kursuna

devam et.”

“Esinle onun bir gtin eksik calisip cocuklara bakabilmesini

Kinderen

In Nederland wordt de zorg van het gezin
meer door beide ouders gedaan dan in
Turkije. Zowel mannen als vrouwen combine-
ren de opvoeding van kinderen met school of
werk. Het is heel normaal dat uw partner bij-
voorbeeld een dag minder gaat werken om
voor de kinderen te zorgen.

Biilent: “In Nederland hoor je veel mensen over
de ‘papa-dag’. Dat betekent dat de man een dag
minder gaat werken en op die dag op de Rinderen
past.

Ulkii: “Als ik het opnieuw Ron doen, was iR niet

met mijn taallessen gestopt toen ik Rinderen
kreeg. Toen ze eenmadal naar school gingen, kon
ik niet goed met de docenten praten. Op de
basisschool wilde mijn Rind niet dat ik meeliep
naar het schoolplein, omdat de andere Rinderen
haar zouden uitlachen vanwege mijn slechte

konus, boylece sen egitim alabilir ve calisabilirsin.”

Nederlands. Dat deed me veel pijn. Achteraf had ik
misschien iets later Rinderen moeten Rrijgen, of
had ik ze af en toe naar de Rinderopvang moeten
brengen, zodat ik tijd had om mezelf te
ontwikkelen.”

Tips van gezinsmigranten:
“Blijf niet te lang bij je schoonfamilie wonen,
investeer in je eigen huis.”

“Leer eerst de Nederlandse taal en ga een
tijd werken voordat je aan kinderen begint.”

“Blijf ook na de geboorte van je kind(eren)
doorgaan met Nederlandse taalles.”

“Overleg of je partner een dag minder kan
werken om op de kinderen te passen zodat
je kunt leren of werken.”



Yeni bir cevre

Ik baslarda esiniz veya onun ailesi oturdugunuz yeni sehirde size
yol géstereceklerdir. Stipermarket nerede? Nerede alis veris yapabi-
lirsiniz? Doktor nerede? Ve semt evi? Fakat esiniz olmadanda yolu-
nuzu kendi basiniza bulabilmenizde 6nemli. Mesela komsularla
konus. Cevrenizi tanimaniz igin ve Hollandacanizda deneyim
kazanmak icin iyi bir ydntemdir.

Serap: “Hollanda’da herkes her yere bisiklete gidiyor. Genelde bisikletle
otoblis veya arabadan daha hizli gidersiniz. Biraz alismam gerekti, ama
ilk bisikletimle tiim sehiri gezdim. Kuzeyden Glineye ve Dogudan
Batiya. Bu sekilde sehiri iyi taniyabildim.”

Fatma: “Ehliyetimi almam bana bir 6zqirlik gibi geldi! Biz baya uzak
bir yerde oturuyorduk ve bazen bir yerlere gidebilmem icin cok uzun

zaman otoblis bekRlemem gerekiyordu. Arabayla arkadaslara, ise, okula;

her yere gidebiliyorum!”
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Een nieuwe buurt

In het begin zal uw partner of uw schoon-
familie u de weg wijzen in de nieuwe woon-
plaats. Waar zit de supermarkt? Waar kunt u
winkelen? Waar zit de dokter? En het buurt-
huis? Maar het is belangrijk dat u ook zelf-
standig de weg kunt vinden zonder uw part-
ner. Maak bijvoorbeeld ook eens een praatje
met de buren. Dat is een goede manier om uw
omgeving te leren kennen en uw Nederlands
te oefenen.
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Serap: “In Nederland fietst iedereen overal
naartoe. Vaak ben je veel sneller met de fiets dan
met de bus of de auto. Het was even wennen,
maar op mijn eerste fiets ben ik de hele stad
doorgefietst. Van Noord naar Zuid en van Oost
naar West. Zo leerde ik de stad goed kennen.”

Fatma: “Het behalen van mijn rijbewijs voelde als
een bevrijding! Wij woonden best afgelegen en ik
moest soms erg lang op de bus wachten om
ergens te Romen. Met de auto Ran ik naar
vrienden, werk, school; overal naartoe!”




Aile gécmenlerden tavsiyeler:

“Cevreyi kendi basina arastir. YrQy(ls yap veya bisiklet stir
ve stirekli biraz daha uzaga gitmeye calis.”

“Her zaman esin veya onun ailesi seni bir yere birakmasin ve
herseyi onlar tercime etmesin. Kendin yapmaya cals.”

“Her glin komsularla sohbet et.”
“Bisiklet sirmeye veya araba stirmeyi 6gren.”
“Semt merkezinde glizel aktivitelere katilabilirsin, oraya

bir git bak.”
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Yeni bir toplum

Uyum saglamak

Sizden 6nceki insanlar, stirekli séyliiyorlar: Hollanda toplumuna
katilmak dil 6grenmekle baslar. Bu sizin ve aileniz i¢in gecerli.
Hollanda dilini bilirseniz, Hollanda’ya daha ¢abuk aligirsiniz.
Kendinizi iyi bir egitime kaydedebilirsiniz veya bir sirkette kariyer
yapabilirsiniz. Tabiiki o zaman bagkalari ile, okulda, isyerinde,
diikkanda veya doktorda daha iyi irtibat kurabilirsiniz. Ayrica
¢ocuklariniza yardim edebilirsiniz. Dil kurslarinin kalitesi ve hiz1
degisik olabilir. Bu yiizden egitim seviyenize ve isteklerinize uyan

bir kurs arayin.

—> Dil Rursu hakRinda daha fazla bilgi icin:

Tips van gezinsmigranten:

“Verken zelfstandig de buurt. Ga een stuk
wandelen of fietsen en probeer telkens iets
verder te gaan.”

“Laat je niet altijd door je partner of schoon-
familie brengen en laat hen niet alles voor
je vertalen. Probeer het zelf te doen.”

“Maak elke dag een praatje met de buren.”

“Leer fietsen of neem autorijles.”

“In het buurtcentrum kun je vaak meedoen
met leuke activiteiten, ga daar eens kijken.”

www.hetbegintmettaal.nl/zoekinuwbuurt

Een nieuwe gemeenschap
Inburgering

Mensen die u zijn voorgegaan, blijven het
zeggen: meedoen in Nederland begint met de
taal leren. Dit geldt voor u en voor uw gezin.
Als u de Nederlandse taal kent, zult u zich veel
sneller thuisvoelen in Nederland. U kunt zich
dan inschrijven voor een goede opleiding of
carriére maken binnen een bedrijf. Natuurlijk
kunt u dan ook beter communiceren met an-
deren, op school, op het werk, in de winkel of
bij de dokter. Ook kunt u uw kinderen helpen.
De kwaliteit en het tempo van de taallessen
kunnen variéren. Zoek daarom een cursus die
bij uw opleidingsniveau en ambitie past.

— Meer informatie over taalles?
Zie www.hetbegintmettaal.nl/zoekinuwbuurt



Hilya: “Dil kursuna baslayabilmek icin sabirsizlaniyordum. Buraya
alismak istiyorsan, dili 6grenmek cok énemlidir. IIk kurstan memnun
degildim. Hiz1 diistikt ve herkes kursu ciddiye almiyordu. lyi Ri evimden
biraz daha uzakta kendi seviyemi daha iyi uyan bir kurs buldum.”

Yeliz: “Zamanla kendime daha fazla Hollanda programlari izlemem

icin hedef koydum. Sagir altyazisi ile beraber, cok cabuk yeni kelimeler
dgrenmistim ve disarda kendimi daha iyi Rurtarabiliyordum.”
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: Hiilya:

: “Yapabilecegin en biiyiik hata
kendini eve kapatmaktir.” “Evden
disari g1k, Hollandaca 6gren,

Dil koglar1 insanlarla konus, hayata gir.”

Dil koglari veya dil arkadaslar size haftada bir kag saat Hollandaca

6grenmeniz i¢in yardimci olan géniillii olarak ¢alisanlardir. Cogu

Hiilya:
belediyeler bu sistemle ¢alisiyorlar. Belediyenizde bunun sizin “De);rootste fout die je kunt maken is
semtinizde mimkin olup olmadigini arastirin. jezelf thuis opsluiten.” “Ga de deur uit,
ga Nederlands leren, praat met de
- Dil koclari hakkinda bilgi icin: mensen, stap in het leven”.

www.hetbegintmettaal.nl/zoekinuwbuurt/taalcoach

Adnan: “Anja iki sene boyunca benim dil arkadasimdi. Her hafta
bir aksam onu ziyaret etmeye giderdim. O bana dili ve Hollanda
geleneRlerini 6gretirdi. Oda benden cok sey 6Grendi. O Tiirkiye’nin
tarihini bilmek istiyordu. Ben Anja icin her zaman bir Tiirk tatlsi
gétdrtrdam.”
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Werk en opleiding

Betaald werk doen is één van de snelste
manieren om in Nederland in te burgeren.

U krijgt collega’s, waardoor u de (vak)taal leert
én uverdient geld. Meestal is het gunstig als u
en uw partner allebei werken, want door meer
te verdienen kunt u sneller een goed bestaan
opbouwen. In Nederland noemen we dat het
‘tweeverdienersmodel’.

— Meer informatie over werk?
Zie www.werk.nl

Sabahat: “Ik kreeg geluRRig snel een baan in een
restaurant. Daar ging ik veel om met Nederlandse
collega’s, waardoor ik de cultuur leerde kennen en
mijn Nederlands kRon oefenen. Eerst maakte ik nog
veel fouten, maar ze waardeerden het dat ik het
probeerde. Later leerde ik steeds meer nieuwe
zinnen en begreep ik steeds meer.”

Is ve egitim

Para karsilig1 ¢alismak Hollanda’ya uyum saglamanin en hizl
yontemlerinden biridir. Is arkadaslar1 ediniyorsunuz, dolayisiyla
hem (meslek) dilini 6greniyorsunuz hemde para kazaniyorsunuz.
Genelde hem kendinizin hem esinizin ¢alismasi daha olumlu olur,
¢linki bu ylizden daha ¢ok kazanarak daha ¢abuk iyi bir yagam
kurabilirsiniz. Hollanda’da buna ‘cift maas modeli'diyoruz.

— |s hakkinda ek bilgi icin: www.werk.nl

Sabahat: “Cok siikiir bir lokantada cabuk is buldum. Orada Hollandali

is arkadaslarimla cok sohbet ediyordum, béylece Riiltiiri 6Greniyordum
ve Hollandacami calisabiliyordum. Ik baglarda cok hata yapiyordum,
ama onlar benim gayret gostermeme deger veriyorlardi. Sonradan daha
cok yeni ciimleler 6grendim ve daha cok anlamaya bagladim.”

Hemen uygun maagli bir is bulmak her zaman miimkiin olmuyor.
Belki daha dili iyi konusamiyorsunuz yada Tiirkiye’de aldig1niz
egitim Hollanda is pazar1 ile uyumlu degil.

Tirk diplomanizi tanittirmak yada Hollandaca verilen bir egitim
almak ¢6ziim olabilir. Kendini gelistirmek icin egitim Hollanda'da
¢ok 6nemli. Cogu insan sonraki yaslarda islerinde daha iyi
olabilmek i¢in egitimler veya kurslar gériiyorlar.

— Diploma degerlendirme hakkinda bilgi icin? www.idw.nl

Het is niet altijd mogelijk om direct een
geschikte betaalde baan te vinden. Misschien
spreekt u de taal nog niet goed genoeg of sluit
uw opleiding uit Turkije niet aan op de
Nederlandse arbeidsmarkt. Het laten waarde-
ren van uw Turkse diploma of het volgen van
een Nederlandstalige opleiding kan de oplos-
sing zijn. Om jezelf te ontwikkelen is onder-
wijs erg belangrijk in Nederland. Veel mensen

volgen op latere leeftijd nog opleidingen of
cursussen om beter te worden in hun werk.

—> Meer informatie over diplomawaardering?
Zie www.idw.nl



Esra: “Hollanda’da bir émiir boyu 6Grenmen gerektigini séylerler.
Hollanda'nin dilini 6grendikten sonra okula gitmeye pek canim
istememisti, ama iyi bir diploman olmadan glizel bir is bulmak cok zor.
Bu yiizden yinede idari egditimi aldim ve simdi artik temizlik isi
yapmak zorunda degilim. Benim asil hedefim Hollanda'da egitimime

devam etmeR.”

— Hollanda’da egitim hakkinda bilgi icin:
www.nuffic.nl/international-students

Bir baska (gecici) ¢6ziim goéniillii calismaktir. Bundan dolayida dili
6grenir ve ¢cok yeni insanla tanigabilirsiniz ve ayni zamanda is
tecriibesi kazanirsiniz. Cogu Hollanda’da ki géniilld kuruluslar
¢ok profesyoneldir ve size bir egitim yolu sunabilirler. Géniilli

Esra: “In Nederland zeggen ze vaak dat je een
leven lang moet leren. Na het leren van de
Nederlandse taal had ik even geen zin meer om
weer naar school te gaan, maar zonder goede
diplomais het heel moeilijk om leuk werk te
krijgen. Daarom ben ik toch doorgegaan met een
administratieve opleiding en hoef ik nu geen
schoonmaakwerk meer te doen. Mijn uiteindelijke
doel is om in Nederland mijn opleiding af te
maken.”

— Meer informatie over studeren in
Nederland? Zie www.nuffic.nl/
international-students

Een andere (tijdelijke) oplossing is het doen
van onbetaald vrijwilligerswerk. Ook hier-
door leert u de taal en veel nieuwe mensen

kennen, terwijl u werkervaring opdoet. Veel
vrijwilligersorganisaties in Nederland zijn erg
professioneel en kunnen u een leertraject
aanbieden. Vrijwilligerswerk kan een opstap
zijn naar een betere (betaalde) baan. Ook

staat het goed op een CV en kan het de kans
op een baan vergroten. Veel werkgevers zoe-
ken mensen die als vrijwilliger al werkerva-
ring hebben opgedaan in Nederland.
Bovendien doet u als vrijwilliger iets goeds
voor de maatschappij. Bij buurtverenigingen
of vrijwilligerscentrales in Nederland kunt u
zich opgeven voor vrijwilligerswerk.

— Meer informatie over vrijwilligerswerk?
Zie www.vrijwilligerswerk.nl

Songiil: “Ik wist niet dat er zo veel verenigingen
in Nederland zijn. Je hebt buurtverenigingen,
welzijnsorganisaties en zelfs Turkse verenigingen.
Bij eentje kom ik elke donderdagavond. Het fijne is
dat het mensen zijn die je situatie Rennen en je
kunnen uitleggen hoe alles hierin Nederland
werkt. Zo heb iR bijvoorbeeld een goede huisarts
en tandarts gevonden”.

¢alismak daha iyi (maasl) is bulmaniz i¢in yardimci olabilir. Ayrica
6zgecmisinizde iyi bir izlenim birakir ve is bulma sansinizi arttirir.
Cogu isverenler daha 6nceden Hollanda’'da génilld ¢alisarak is
deneyimi yapmis eleman ariyorlar. Ayriyetten topluma géniilld
olarak ¢alismakla katkida bulunursunuz. Hollanda’daki semt
derneklerinde veya goniillii merkezlerinde géniilli is i¢in
bagvurabilirsiniz.

= GOnlilli calisma hakkinda bilgi icin: www.vrijwilligerswerk.nl

Songiil: “Hollanda’da bu kadar cok dernegin oldugunu bilmiyordum.
Semt derneRleri, refah kuruluslari ve Tiirk dernekleri bile var. Bir
tanesine her Persembe aksami ugruyorum. Glizel olan bu insanlarin
senin icinde bulundugun durumu bilmeleri ve Hollanda'da herseyin
nasil ylrtdagind aciklayabilmesi. Bu sekilde ben mesela iyi bir ev
doktoru ve disci buldum.”
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Aile go¢cmenlerinden tavsiyeler: Eger sorunlar varsa?
“Dil kursun hizi agir ise, ek 6dev iste veya ek kurslara bak.”
Bagka bir tilkeye tasinmak koéklu bir degisimdir. Hollanda’ya geldi-
ginizde yeni durumlara alismaniz gerek. Ozlem, yalnizlik ve sosyal
hayatinizda eksikliklerle karsilasabilirsiniz. Bazen aile go¢menleri
ve esi veya esinin ailesi arasinda sorunlar yasanabiliyor. En kétii
durumda bu problemler siddete yol acabilir. Béyle durumlarda
“Cocuk programlari veya teletekst’de (888) sagir altyazilari hemen yardim aramaniz ¢ok énemlidir. Esinizin veya kendinizin
izlemekle dili daha hizli 6grenebilirsin.” sorunlart i¢in basvurabileceginiz bir cok kurum vardir. Mesela ev
doktoru, sosyal hizmet uzmani veya Steunpunt Huiselijk Geweld
(Evde Siddet Destek Merkezi). Hollanda’da tehlikeli durumlarda
siz koruma altinda olursunuz ve sorunlariniz gizli tutulur.
Sorununuzu agik ve net bir sekilde anlatmaniz 6nemlidir,
dolayisiyla daha iyi yardim alabilirsiniz.

“Sadece Tirk kanallarini izleme, ama her giin azda olsa
Hollandaca televizyonu izle.”

“Esinle gunde bir kag saat, veya hafta bir glin, sadece
Hollandaca konusmak icin anlas.”

“Belediye araciligi ile dil arkadasi bul.”

- Evde siddet hakkinda bilgi icin: www.huiselijkgeweld.nl

“Insanlara birseyi yanlis sdylersen veya yanlis telafus
edersen seni diizeltmelerini soyle.”

“Vraag mensen je te verbeteren als je iets Denk bijvoorbeeld aan de huisarts, een maat-
“ . . pop PP verkeerd zegt of uitspreekt.” schappelijk werker of het Steunpunt Huiselijk
.I§.bul. Bu hemen mimkiin degilse, génilli olarak ¢calismak Geweld. In Nederland wordt u in
icin bagvur. “Zoek een baan. Als dat niet direct lukt, geef  gevaarlijke situaties beschermd en wordt uw
je dan op voor vrijwilligerswerk.” probleem vertrouwelijk behandeld. Het is
“ . . . belangrijk uw probleem duidelijk en open te
Senin cevrende dernek imkanlarina bak. Onlar cogunlukla “Kijk of er een vereniging bij jou in de buurt bespreken met de hulpverlener, dan kunt u

sana iyi bir sekilde yardimci olabilirler.” is. Ze kunnen je vaak goed helpen.” het beste geholpen worden.

— Meer informatie over huiselijk geweld?
Wat als er problemen zijn? Zie www.huiselijkgeweld.nl
Een verhuizing naar een ander land is in-
grijpend. Eenmaal in Nederland zult u moeten
wennen aan de nieuwe omstandigheden.
U kunt dan te maken krijgen met heimwee,
eenzaamheid en gebrek aan sociale con-
tacten. Soms ontstaan er ook problemen
tussen gezinsmigranten en hun partner of
schoonfamilie. In het ergste geval kunnen die
problemen tot geweld leiden. Het is erg
belangrijk om in zo’n geval direct hulp te
zoeken. Er zijn veel instanties waar u terecht
kunt met uw problemen of die van uw partner.

Tips van gezinsmigranten: “Door kinderprogramma'’s of dovenonderti-
“Als de taalles te langzaam gaat, vraag dan teling op Teletekst (888) te kijken, leer je ex-
om extra huiswerk of kijk naar aanvullende tra snel de taal.”
cursussen.”

“Spreek met je partner af om dagelijks een
“Kijk niet alleen naar Turkse zenders, maar paar uur, of een dag per week, alleen maar
elke dag ook even naar Nederlandse Nederlands te spreken.”
televisie.”

“Vind een taalmaatje via de gemeente.”



Derya: “Kocam ve ben cok farkliydik. Evde fazlasiyla sorun oldugu icin
ayrildik. Belli bir zaman bakim evinde kaldim, ¢linki evim benim igin
emniyetli degildi. Sonra birbirimizle Ronusmaya basladik, fakat yinede
bosanmaya karar verdik. Bu cocuklar icinde en iyi Rarard. Cok stiRiir
bu zor dénemi atlatabilmek icin, Hollanda'da cok kurum bana

yardima oldu.”

Bosanma durumunda oturma izniniz ve aile hukuku hakkinda
yeteri bilginiz olmasi tavsiye edilir. Bu her zaman gecerlidir, ama
o6zellikle sorunlar oldugunda. Hollanda’daki hukuk sizin geldiginiz
tilkenin hukugundan farklidir. Bu yiizden Hollanda’ya geldiginizde
haklariniz belki beklediginizden farkl olabilir. Hollanda’ya
gelmeden 6nce bunun farkinda olun.

—> Tiirkiye'deki yasalar hakkinda bilgi icin: www.metwet.nl

Sizin adiniza olan oturum ve kimlik evraklari sahsi milkiyetiniz-
dir. Buylizden onlar1 her zaman yaninizda bulundurun.

— Oturum Ronumunuz hakkinda bilgi igin:

Derya: “Mijn man en ik waren uiteindelijk te
verschillend. We zijn uit elkaar gegaan, omdat er
thuis te veel problemen waren. IR heb een tijdje in
een opvanghuis gezeten, omdat het thuis niet
veilig was. Later zijn we weer gaan praten met
elkaar, maar hebben toch samen besloten om te

scheiden. Dat was 0ok het beste voor de Rinderen.

GeluRkig zijn er veel instanties in Nederland die

www.indklantdienstwijzer.nl

me geholpen hebben om deze moeilijke tijd door
te komen.”

Het is raadzaam dat u goed op de hoogte bent
van uw verblijfsrecht en het familierecht in
het geval van een scheiding. Dit geldt altijd,
maar vooral als er problemen zijn. Het recht
in Nederland verschilt van het recht in uw

herkomstland. Hierdoor zijn uw rechten mo-
gelijk anders dan u verwacht wanneer u naar
Nederland komt. Wees u daarvan bewust
voordat u naar Nederland komt.

— Meer informatie over wetgeving in Turkije?
Zie www.metwet.nl

Voor uw verblijfs- en identiteitsdocumenten
geldt dat alle documenten op uw naam uw
persoonlijk bezit zijn. Houd ze dan ook altijd
bij u.

— Meer informatie over uw verblijfsstatus?
Zie www.indklantdienstwijzer.nl



Daha fazla bilgi?

Daha fazla bilgi i¢in asagidaki sitelere bakabilirsiniz:

- www.rijksoverheid.nl

— www.naarnederland.nl

- www.hetbegintmettaal.nl

- www.inburgeren.nl

- www.newtoholland.nl

- www.discriminatie.nl

- www.ocwduo.nl

- www.idw.nl

- www.werk.nl

- www.nuffic.nl

- www.vrijwilligerswerk.nl

- www.huiselijkgeweld.nl

- www.metwet.nl

- www.indklantdienstwijzer.nl
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(ulusal hiikiimet sitesi)

(temel uyum sinavi 6n hazirliRlari sitesi)
(dil 6grenme sitesi)

(uyum sitesi)

(is, egitim, sigortalar vs. iceren site)
(irkeilik igin yardim sitesi)

(egitim masraflari sitesi)

(diploma dederlendirme sitesi)

(is bulma sitesi)

(egitim sitesi)

(gondilli calisma sitesi)

(evde siddet sitesi)

(Tiirkiye’nin yasalari hakkinda bilgi sitesi)
(g6¢cmenlik ve vatandaslik sitesi, oturma izni-

nizin Ronumu ve evde siddet esnasinda otu-
rum haRRinizdaki sorulariniz icin)

Meer informatie?
Voor meer informatie kunt u terecht op de volgende websites:

- www.rijksoverheid.nl
— www.naarnederland.nl

- www.hetbegintmettaal.nl
- www.inburgeren.nl
- www.newtoholland.nl

- www.discriminatie.nl

- www.ocwduo.nl

- www.idw.nl

- www.werk.nl

- www.nuffic.nl

- www.vrijwilligerswerk.nl

- www.huiselijkgeweld.nl

- www.metwet.nl

- www.indklantdienstwijzer.nl

(website rijksoverheid)

(website over voorbereiding basisexamen
inburgering)

(website over taalverwerving)

(website over inburgering)

(website met informatie over werk, opleidingen,
verzekeringen etc.)

(website over hulp bij discriminatie)

(website over bekostiging van onderwijs)
(website over waardering van diploma’s)
(website over vinden van werk)

(website over volgen van onderwijs)

(website over vrijwilligerswerk)

(website voor hulp bij huiselijk geweld)

(website over relevante wetgeving in Turkije)
(website immigratie- en naturalisatiedienst,
voor vragen over de status van uw verblijfsvergun-
ning en uw verblijfrecht bij huiselijk geweld)




Dit is een publicatie van het Ministerie van

Binnenlandse Zaken en Koninkrijkrelaties.
www.rijksoverheid.nl



