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Geachte voorzitter, 

De vaste commissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport heeft mij verzocht om 

een reactie op het boek “Onze kinderen en alcohol”, van de oprichters van de 

alcoholpoli (dr. Nico van der Lely en kinderpsycholoog Mireille de Visser). 

 

Dr. Van der Lely en Mw. De Visser hebben het boek op mijn ministerie 

aangeboden. In de antwoorden op de vragen van Kamerlid Bouwmeester 

(2011Z24240, 8 december jl.) heb ik al aangegeven dat de oprichters van de 

polikliniek Jeugd en Alcohol tijdens die bijeenkomst hebben toegelicht dat het 

boek vooral dient als oproep, in de eerste plaats aan de ouders, maar ook aan 

collega-hulpverleners en aan beleidsmakers. 

Ik deel hun opvatting dat het drinken van alcohol op jonge leeftijd in onze 

maatschappij nog te vaak normaal wordt gevonden. 

 

Het boek geeft vooral praktische tips en adviezen aan ouders. Daarnaast pleiten 

de heer Van der Lely en Mw. De Visser voor het verhogen van de leeftijdsgrens  

naar 18 jaar. Ik ben van mening dat handhaving van de leeftijdsgrens prioriteit 

heeft. Het stellen van een leeftijdsgrens zonder handhaving is zinloos. We hebben 

de argumenten ter zake gewisseld bij de behandeling van de Drank- en 

Horecawet. Daarin worden bovendien verschillende maatregelen voorgesteld om 

alcoholgebruik door jongeren tegen te gaan. 

 

Hoogachtend, 

de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

 

 

 

 

mw. drs. E.I. Schippers 


