
Huiselijk geweld op school:
hoe gaat u daar mee om? 

Kinderen en jongeren krijgen steeds meer te maken met geweld. Geweld komt niet alleen 
via de televisie de huiskamer binnen, maar het geweld neemt ook toe op straat, op school 
en in huis. Bijna 3 op de 10 Nederlanders is ooit slachtoffer geweest van huiselijk geweld, 
geweld dat vaak dagelijks of wekelijks heeft plaatsgevonden. Geschat wordt dat jaarlijks 

50.000 kinderen en jongeren worden mishandeld, terwijl een veel groter aantal getuige is 
van huiselijk geweld.

Huiselijk geweld is geweld dat door iemand uit de huiselijke kring van het slacht-
offer is gepleegd. Geweld betekent in dit verband aantasting van de persoonlijke 
integriteit. Onderscheid wordt gemaakt tussen geestelijk en lichamelijk geweld 

(waaronder seksueel geweld).

Kinderen en jongeren met geweldservaringen:
ze zitten ook op uw school en in uw klas!

Bijna alle kinderen en jongeren zitten op school; op een basisschool gemiddeld al zo’n 
10.000 uur. Toch is maar 16% van alle meldingen die binnenkomen bij het Advies en 

Meldpunt Kindermishandeling afkomstig van professionals uit het onderwijs. Hier ligt een 
belangrijke taak voor de docenten en de school om adequaat te reageren op signalen van 

leerlingen.

Dit kunt u doen:
• schoolbeleid ontwikkelen of aanscherpen,

• teamleden laten nascholen,
• het voorbeeldprotocol gebruiken.

De gevolgen van 
het getuige zijn 

van huiselijk geweld 
zijn vergelijkbaar met de 

gevolgen van kindermis-
handeling en beiden laat diepe 

sporen na. De veilige omgeving 
van thuis verdwijnt en als onder-

wijsprofessional weet u hoe 
hard kinderen en jongeren  

die nodig hebben om zich 
goed te kunnen ontwik-
kelen. Opgroeien in 

een onveilige 

situatie heeft 
invloed op de 

sociaal-emotio-
nele ontwikkeling en het 

ontstaan van gedrags- en 
leerproblemen. Een docent 

kan voor sommige leerlingen 
net het verschil maken en voor 

hen veel betekenen. Goed con-
tact tussen leerling en docent 

geeft mogelijkheden om 
signalen die kinderen 

en jongeren uitzen-
den op te vangen.



Wat kunt u doen?
Deelnemen aan het nascholingsprogramma!

Training 
Vaak is al wel bekend dat het met een leerling niet helemaal lekker gaat, maar op welke 

signalen moet u nu letten als het gaat om huiselijk geweld? Wanneer grijpt u in als docent? 
Wanneer weet u zeker dat er daadwerkelijk iets aan de hand is? Wat als u het nu eens 

verkeerd hebt? En wie bent u om zich daarmee te bemoeien? Welke collega’s kunt u aan-
spreken en welke stappen kan de school nemen?

Op deze vragen en nog veel meer wordt ingegaan tijdens de training ‘Omgaan met hui-
selijk geweld op school’. Deze tweedaagse training is bestemd voor professionals uit het 

primair-, voortgezet- en beroepsonderwijs. 

In de training staat het signaleren van huiselijk geweld bij kinderen en jongeren centraal. 
Ook wordt ingegaan op de stappen die binnen een school gezet kunnen worden voor een 

adequate aanpak. Op die manier wordt gewerkt aan de onzekerheid die professionals
    soms voelen over hun mogelijkheden tot handelen 

in geval van een vermoeden van huiselijk 
geweld.

Daarnaast is het van 
belang dat stil wordt gestaan 

bij de eigen waarden en normen rond 
huiselijk geweld. Van daaruit worden taken en 
verantwoordelijkheden van de docent en de school   

(het team) besproken. 

Deelname aan de training door een aantal collega’s kan bijdragen aan het bespreekbaar 
maken van huiselijk geweld binnen de school, alsmede het opzetten of aanscherpen van 

schoolbeleid op dit terrein. 

De training gaat in op het versterken van:
• de basiskennis over huiselijk geweld,

• de basisvaardigheden met betrekking tot het signaleren, 
beoordelen en handelen inzake huiselijk geweld,

• de basishouding ten aanzien van de aanpak van huiselijk geweld. 



Wat kunt u doen?
Schoolbeleid voeren en protocollen gebruiken!

Schoolbeleid
Ook een docent heeft een veilige omgeving nodig om vermoedens van huiselijk geweld 

aan de orde te stellen. De schoolleiding kan deze omgeving creëren door het ontwikkelen 
van schoolbeleid rond dit thema. Duidelijk is dan hoe de school en haar professionals 

omgaan met kinderen en jongeren waarbij sprake is van een vermoeden van huiselijk ge-
weld. Afspraken worden gemaakt over de rol van docenten in de klas en professionals met 
zorgtaken (zoals interne begeleiders of leerlingbegeleiders, mentoren en anderen). Ook is 
duidelijk wie de externe partners zijn van de school en welke teamleden daarmee contact 

onderhouden.  

Voorbeeldprotocollen

De voorbeeldprotocollen zijn te downloaden vanaf de website van
het ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap.

In het kader van het 
nascholingsprogramma 
‘Omgaan met huiselijk 

geweld op school’ 
zijn voorbeeldpro-
tocollen ontwik-

keld. Eén voor het 
primair onderwijs 

en één voor 
voortgezet- en 

beroepsonderwijs. 
Een protocol kan 

uw school een voor-
beeld bieden om het 

eigen beleid en de 

eigen aanpak te ontwik-
kelen of mee aan te 

scherpen. Het biedt 
praktische stappen 
en handreikingen 
bij de aanpak van 
vermoedens van 
huiselijk geweld 
bij leerlingen. 
Het toepassen 
van het stappen-
plan in de eigen 

omgeving maakt 
onderdeel uit van de 

training. 



Wanneer starten?

U kunt vandaag beginnen met het plannen van uw activiteiten. De protocollen en de trai-
ning zijn vanaf april 2004 beschikbaar. Deelname aan de training kunt u opnemen in uw 
nascholingplan voor schooljaar 2004-2005 en latere jaren. (Desgewenst kan ook nog dit 

jaar een training worden verzorgd).

Meer informatie? 

Belangstelling voor de trainingen?
Het gaat om een landelijk nascholingsprogramma, dat op maat uitgevoerd zal worden: af-
hankelijk van de regionale belangstelling. Daarvoor wordt een netwerk van deskundige en 
ervaren trainers opgebouwd. Op de website kunt u te zijner tijd nagaan uit welke trainers u 

kunt kiezen.

Actuele informatie over waar en wanneer de trainingen gegeven worden, hoe u zich 
kunt opgeven of met een groep een training kunt aanvragen, zal geplaatst worden op:  

www.dsp-groep.nl/nascholingsprogramma.htm 
Heeft u nog vragen, dan kunt u contact opnemen met: DSP-groep, 

Yvonne van Heerwaarden: 020 625 75 37 of yvanheerwaarden@dsp-groep.nl

Belangstelling voor de protocollen?
Er zijn twee voorbeeldprotocollen, één voor het primair onderwijs en één voor 

voortgezet- en beroepsonderwijs. Deze zijn te downloaden op: 
www.minocw.nl/veiligeschool/publicaties.html

Het landelijke nascholingsprogramma is ontwikkeld in opdracht van het ministerie van 
OCW door DSP-groep in samenwerking met Transfergroep Rotterdam. De uitvoering van 
de trainingen wordt gecoördineerd door DSP-groep, die ook kwaliteitsbeleid zal voeren. 

DSP-groep BV
Van Diemenstraat 374
1013 CR Amsterdam

T: +31 (0)20 625 75 37
F: +31 (0)20 627 47 59
E: dsp@dsp-groep.nl
W: www.dsp-groep.nl


