
 
 
 
 

Alliantie  
 “School en Sport samen sterker” 

 
 
 
 
 
Ondergetekenden: 
 
1. Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, ten deze rechtsgeldig 

vertegenwoordigd door de minister, mevrouw M.J.A. van der Hoeven, hierna te noemen 
‘OCW’, mede namens het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, hierna te 
noemen ‘VWS’. 
 

2. Nederlands Olympisch Comité * Nederlandse Sport Federatie, ten deze rechtsgeldig 
vertegenwoordigd door de voorzitter, mevrouw E. Terpstra, hierna te noemen ‘NOC*NSF’. 

 
 
 
 
Verklaren het volgende ten aanzien van: 
 
De waarden van sport en bewegen 
Beiden delen de visie dat sport een belangrijke in- en extrinsieke waarde heeft. Sport en 
bewegen zijn onmisbaar voor de totale ontwikkeling, voor de motorische ontwikkeling in het 
bijzonder, in de opvoeding en het onderwijs van jongeren. Sport draagt bij aan diverse 
positieve waarden, zo ook benadrukt in het Europees Jaar van Opvoeding door Sport (EYES). 
Sport en bewegen dragen bij aan de ontwikkeling van de fysieke gezondheid, door het 
voorkomen van sportuitval, het tegengaan van bewegingsarmoede en het tegengaan van 
overgewicht. Sport draagt bij aan de sociale gezondheid van individuen en de samenleving 
door het bijbrengen van waarden en normen, versterken van integratie en het bevorderen 
van veiligheid. Ook draagt sport bij aan de mentale gezondheid van jongeren door verbeterde 
gevoelens van welbevinden en zelfrespect, doorzettingsvermogen en zelfstandigheid. Sport is 
één van de uitingen van bijzondere, persoonlijke talenten. Leerlingen kunnen allerlei 
persoonlijke talenten verkennen en ontplooien op dat vlak. Ten slotte draagt sport bij aan 
onderwijsdoelstellingen door binding aan de school, het voorkomen van voortijdig 
schooluitval en schoolverzuim en de verbetering van schoolprestaties, houding en ambities 
(voor een verdere uitwerking zie bijlage 2). 
NOC*NSF en OCW willen deze waarden van sporten en bewegen uitdragen en samen met de 
onderwijsorganisaties en de sportbonden implementeren in het onderwijs en in de sport. 
 
Oplossingsrichting 
De sportdeelname in de verschillende onderwijssectoren is nog te laag en de 
bewegingsarmoede te hoog om de maatschappelijke negatieve gevolgen, zoals obesitas, te 
voorkomen. Om deze maatschappelijke problemen krachtiger aan te pakken is een nieuwe 
impuls nodig. Er bestaan immers vele goede initiatieven en inspirerende voorbeelden (zie 
bijlage 2), maar tot op heden hangt dit nog te vaak af van de enthousiaste leraar, directeur, 
trainer, coach of welzijnswerker. OCW en NOC*NSF spannen zich met deze alliantie in om 

 1



sport en onderwijs, mede in het bredere kader van bewegen, structureel aan elkaar te 
koppelen. 
 
Het gaat in de alliantie ook om jongeren die in het kader van sport- en beweeggedrag extra 
aandacht behoeven, waaronder begrepen de minder motorisch begaafde en minder 
gemotiveerde jongeren. Ook behoeven de bijzondere sporttalenten extra aandacht. De 
alliantie mikt verder op die delen van de onderwijs- en sportsector die extra gestimuleerd 
moeten worden om de samenwerking tussen onderwijs en sport aan te gaan. De 
samenwerking tussen scholen en sportverenigingen is in deze alliantie één van de 
belangrijkste aangrijpingspunten, om de hierna volgende doelstellingen te halen. Bovendien 
kan deze samenwerking leiden tot efficiëntie en meer effectiviteit. 
 
Doelstelling 
Ondergetekenden werken samen vanuit een gezamenlijke doelstelling: het bereiken van 
levenslang sporten en bewegen van jongeren. Daartoe wordt voorzien in een sterke basis. Dit 
vindt plaats door het stimuleren van samenwerkingsvormen tussen onderwijs en de 
georganiseerde sport. 
 
Verder erkennen beide partijen de verschillende subdoelstellingen van elkaar, vanuit respect 
voor beider onderscheidenlijke verantwoordelijkheden: 
 
Subdoelstellingen OCW 
1. Een toename van het aantal scholen dat hun leerlingen de beweegnorm wil laten halen 

om zo de gezondheid van hun leerlingen te bevorderen en de kinderen een bewuste, 
gezonde levensstijl aan te leren; 

2. Een toename van het aantal scholen dat sport en bewegen gebruikt als instrument, op een 
kwalitatief goede manier, om de ‘aantrekkelijkheid van het onderwijs te verhogen, de 
sociale cohesie te bevorderen en andere onderwijsdoelen te bereiken. 

 
Subdoelstellingen NOC*NSF 
1. Toename van het aantal leerlingen dat lid wordt van de sportvereniging onder meer door 

de samenwerking met scholen; 
2. Toename van het aantal uren dat jeugd en jongeren in de week sporten naar minimaal 5 

uur per week; 
3. Toename van de mogelijkheden voor talenten en (top)sporters om hun opleiding tot 

topsporter (als primaire tijdsbesteding) optimaal te combineren / integreren met de 
bestaande opleidingsroutes. 

 
Aanpak 
Er wordt samengewerkt aan en toegewerkt naar een structurele inbedding van sport en 
bewegen in het onderwijs en de zichtbaarheid hiervan in het schoolprogramma. Hiertoe 
ontwikkelen we een activiteitenplan voor de uitwerking van de alliantie (fase 1). Dit plan 
wordt geplaatst in het perspectief van de structurele inbedding op de langere termijn (fase 2) 
voor zover dit betrekking heeft op deze alliantie. De wijze waarop deze structurele inbedding 
plaats vindt is mede afhankelijk van de resultaten van een breed onderzoeksprogramma. 
Zowel de structurele inbedding in het bredere perspectief van sport en bewegen, alsook het 
brede onderzoek, vindt plaats onder de verantwoordelijkheid van OCW en VWS. OCW en VWS 
nemen hierin dan ook het voortouw. Het brede onderzoeksprogramma richt zich onder 
andere op een analyse van de huidige stand van zaken en de behoeften van het veld (ook in 
het kader van de nieuwe generatie kerndoelen) om tot structurele inbedding van sport en 
bewegen in het onderwijs te komen. In het onderzoek worden de tussentijdse resultaten van 
het activiteitenplan (alliantie) benoemd. 
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Het activiteitenplan zal samen met het brede onderzoeksprogramma de basis vormen voor 
een fundamenteel herzienings- en opschalingsplan voor sport en bewegen in het onderwijs. 
Dit plan is beschikbaar voor de nieuwe kabinetsperiode (2007-2011).  
Het activiteitenplan zal bestaan uit een reeks van concrete activiteiten op het gebied van: 
1. sportaanbod en sport- en bewegingsonderwijs binnen en buiten de school (ten behoeve 

van topsporters, de minder motorisch begaafde leerlingen en de minder gemotiveerde 
leerlingen en scholen); 

2. een kader voor een verbeterde personele inzet in sport / l.o.; 
3. multifunctionele school- en/of sportaccommodaties. 
 
Naar de bijlagen wordt verwezen voor een uitgebreidere beschrijving van de activiteiten die 
in het schooljaar 2005/2006 zullen worden gestart (bijlage 1).  
 
De initiatieven van scholen zelf, met als startpunt de lessen lichamelijke opvoeding, als mede 
initiatieven van sportbonden, en de mogelijkheden tot sportbeoefening bij sportverenigingen 
worden als uitgangspunt genomen bij het realiseren van deze alliantie. OCW en NOC*NSF 
zullen door bestaande initiatieven te versterken, door innovatie te stimuleren en door 
barrières weg te nemen nog steviger bruggen slaan tussen de verschillende sectoren. In 
afstemming met VWS willen OCW en NOC*NSF daarbij in randvoorwaardelijke zin de 
helpende hand bieden. 
 
Uitvoering 
NOC*NSF en OCW nemen de verantwoordelijkheid voor de uitvoering van deze alliantie. 
Vanuit de Rijksoverheid worden de activiteiten in het kader van deze alliantie ontwikkeld als 
opmaat naar een nieuwe kabinetsperiode. OCW en NOC*NSF zullen andere partijen 
uitnodigen om op deze doelstellingen van deze alliantie samen te werken, in ieder geval: 
NISB, KVLO, LC, VNG, SLO, AVS, Schoolmanagers_VO, Bve Raad en VBS (uit de kring van de 
besturenorganisaties). 
 
Overige uitgangspunten 
De alliantie bouwt voort op de Intentieverklaring tussen OCW, VWS en NOC*NSF, getekend 
op 2 december 2004 tijdens de Slotmanifestatie EYES. Deze alliantie bouwt eveneens voort op 
het Convenant Overgewicht, getekend op 27 januari 2005. 
Deze alliantie is een onderdeel van het plan van aanpak “Meer sport en bewegen in het 
onderwijs” van OCW (bijlage 4). In dit plan van aanpak is gekozen voor een breder 
perspectief, er wordt ook naar andere mogelijkheden gekeken buiten de georganiseerde 
sport. In de Kabinetsnota Sport (2005) wordt prioritaire aandacht gegeven aan het 
beleidsterrein onderwijs, sport en bewegen. De uitwerking daarvan zal plaatsvinden in een 
meerjarig programma. De activiteiten van deze alliantie maken daar deel van uit.  
De alliantie is mede gebaseerd op de uitkomsten van de expertmeetings PO, VO en BVE. Er 
wordt voortgebouwd op de goede initiatieven van het project School & Sport, van het huidige 
bewegingsonderwijs en van de sportbonden.  
 
De alliantie wordt gezien als vertrekpunt voor een meer gedegen verkenning van de 
activiteiten met die partijen die besluiten mee te werken aan deze alliantie. Het plan van 
aanpak “Meer sport en bewegen in het onderwijs” (OCW) en de “Sportagenda 2005/2008”van 
NOC*NSF (bijlage 3) vormen daartoe mede het kader.  
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Reikwijdte alliantie: 
 
De alliantie betreft de leerlingen in het PO (inclusief WEC), VO (inclusief zorgleerlingen) en 
BVE.  

 
 

Werkingsduur alliantie: 
 
De alliantie gaat in op 1-8-2005 en eindigt op 31-7-2008.  
Partijen kunnen, op basis van het uitkomsten van de alliantie, besluiten tot verlenging. 
 

 
Aldus in tweevoud opgemaakt en ondertekend te Arnhem, op 7 juni 2005, 

 
1. OCW 2. NOC*NSF 
  

M.J.A. van der Hoeven 
Minister 

E. Terpstra 
Voorzitter 
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