Verslag informele bijeenkomst van ministers van volksgezondheid in Wenen, 25 en 26
april 2006

Op 25 en 26 april vond in Wenen de informele bijeenkomst van ministers van
volksgezondheid plaats. Niet alleen de ministers van de EU landen waren aanwezig, maar ook
de minister van China de heer Qiang Gao en de minister van de VS de heer Michael O.
Leavitt. De WHO en een delegatie uit het Europese Parlement waren ook aanwezig.

De Informele Raad zelf verliep langs drie sessies met achtereenvolgens de onderwerpen:
‘leefstijlen’ en diabetes Type 2, griepepidemieén, vrouwen en gezondheid.

Diabete Type 2 in relatie tot leefstijl

Over ‘leefstijlen’ en diabetes Type 2 werden door het Oostenrijkse EU-voorzitterschap, de
Eurocommissaris Kyprianou, de WHO en enkele Europarlementariérs ernstige
ontwikkelingen geschetst. Zo is onder andere bevestigd dat op dit moment in de EU rond de
60 miljoen mensen risico lopen om diabetes type 2 te krijgen mede vanwege overgewicht. Op
dit moment lijden reeds ruim 25 miljoen mensen in de EU aan diabetes Type 2. Dit aantal zal
naar verwachting met 16% gestegen zijn tegen het jaar 2025. De berekende toekomstige
maatschappelijke kosten als gevolg van complicaties vanwege diabetes Type 2 werden serieus
geschat op 5% - 10% van de totale uitgaven voor de gezondheidszorg. Deze zorgen werden
door de lidstaten gedeeld. De aanwezige ministers waren het eens dat diabetes Type 2
voorkomen kan worden door een gezonde leefstijl, waarbij voeding en bewegen een sleutelrol
spelen.

Naar aanleiding van de discussie tussen de ministers trekt het EU-voorzitterschap
ontwerpconclusies die op de agenda van de Formele Raad van ministers van Volksgezondheid
van 2 juni 2006 in Luxemburg ter vaststelling worden aangeboden.

Grieppandemieén, vogelgriep

Het tweede onderwerp was grieppandemieén (waaronder vogelgriep), toegespitst op de vraag
om wel of geen strategische EU voorraad antivirale middelen aan te leggen. Via een ‘non
paper’ had Commissaris Kyprianou een mandaat willen krijgen voor de aanleg van een
strategische voorraad van 3 miljoen doses antivirale middelen die snel in Europa inzetbaar
zou moeten zijn. Nederland gaf aan nog steeds veel vraagtekens te zetten bij de meerwaarde
van een strategische EU voorraad. Als het ooit komt tot een Europese strategische voorraad,
dan is Nederland er eerder voorstander van om een verdubbeling binnen WHO-kader te
realiseren. Nederland kiest dus niet voor het aanleggen van een aparte EU voorraad.
Gaandeweg vonden Duitsland, het Verenigd Koninkrijk, Zweden, Denemarken, Spanje,
Finland, lerland, Portugal en Nederland elkaar in een brede coalitie tegen het voorstel van de
Commissaris. Resultaat van de discussie was dat een tweedeling zichtbaar werd in de EU: de
10 nieuwe lidstaten allemaal voor en de meeste oude lidstaten (behalve Frankrijk en Belgié)
allemaal tegen. Het onderwerp zal op de Raad van 2 juni 2006 op de agenda staan maar dan in
de vorm van een ‘option paper’ waarin twee scenario’s worden geschetst.

Vrouwen en gezondheid

Derde onderwerp op de agenda was “vrouwen en gezondheid”, tegen de achtergrond van het
“Beijing Platform for Action for the promotion of gender equality”.

Het Oostenrijkse EU voorzitterschap had een vijftal kernpunten gekozen voor de discussie
over dit onderwerp: hart- en vaatziekten (hormonen), borst- en longkanker, osteoporose,
endometriosis. In haar inleiding ging de Oostenrijkse Minister, mw. Rauch-Kallat (voorzitter)



ook in op de praktijk in Europa van genitale besnijdenis bij vrouwen. Ze maakte verder
melding van discriminatoire praktijken in de gezondheidszorg in Europa.

Over het onderwerp “Vrouwen en gezondheid” worden ontwerpconclusies getrokken (waarin
duidelijk zal zijn dat een horizontale benadering belangrijk is) die op de EU Raad van 2 juni
aanstaande ter vaststelling worden aangeboden.

Bijdrage China en de VS

De bijdrage van de Chinese minister voor volksgezondheid Qiang Gao betrof vooral een beeld
van de gezondheidswinst (in termen van levensverwachting, mortaliteit, geboortesterfte) die
in China geboekt is.

Ter plekke riep hij op tot versterkte samenwerking tussen China, de EU en de VS (zijnde
bijna 2 miljard bewoners van deze aarde). Mede in die context gaf hij aan serieuze invulling te
willen geven aan het bestaande Strategic EU-China Partnership uit oktober 2003 op het terrein
van infectieziekten en medische wetenschap. Uitwisseling op hoog niveau, uitwisseling van
(medische) technologie en informatie, en financiéle samenwerking kunnen bijdragen aan de
verhoging van de gezondheidstoestand van de Chinese burger.

Minister voor Gezondheid Michael O. Leavitt van de VS gaf een bijdrage waarin hij inging
op de optimistische verwachtingen die hij heeft van de medische technologische
ontwikkelingen in de komende 10 jaar. Hij voorziet een personalisering van medische
behandelingen mede op grond van zijn verwachtingen ten aanzien van voorspellende en
preventieve geneeskunde. Op het terrein van pandemieén voorzag hij de ontwikkeling van
“cell based” vaccins, waardoor mensen geholpen konden worden. Bovendien maakte hij
melding van topconferenties die in alle 50 staten in de VS hierover georganiseerd worden.

Slotwoord Commissaris Kyprianou
In zijn slotwoord gaf Commissaris Kyprianou aan dat:
- hijin zijn EU Health Portal aandacht zal schenken aan het onderwerp “Vrouwen en
gezondheid”
- in 2007 een nieuwe “Commissie Mededeling zal uitkomen over “Vrouwen en
gezondheid
- het Portugese EU voorzitterschap (tweede helft 2007) het onderwerp “Gezondheid en
migranten in zijn programma heeft opgenomen
- hij op de bijeenkomst van het Platform Diet, nutrition and physical activity zal
terugkoppelen over de Informele raad op het punt van diabetes Type 2 in relatie tot
voeding en bewegen.

Vooruitblik Fins Eu voorzitterschap
Tot slot kreeg de Finse minister de gelegenheid in te gaan op de plannen voor het Finse EU
voorzitterschap. Belangrijkste punten:

e de presentatie van de agenda voor hun EU voorzitterschap wordt formeel
gepresenteerd op de Formele raad van 2 juni a.s. te Luxemburg.

e de volgende Informele Raad vindt plaats in Helsinki op 6, 7, 8 juli 2006. Dit is zowel
een Informele Raad voor ministers van werkgelegenheid en sociale zaken als voor
ministers van volksgezondheid. Belangrijkste onderwerpen: demografische
veranderingen, globalisering en gezondheid/veiligheid op de werkplek, en
gezondheidsbevordering op de werkplek ter verhoging van arbeidsproductiviteit.



