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Kinderen Veilig Thuis 

Inleiding

In het Actieplan Aanpak Kindermishandeling Kinderen Veilig Thuis zijn  

maatregelen beschreven om kindermishandeling een halt te roepen.  

Een van die acties is het invoeren van een regionaal sluitende aanpak 

kindermishandeling, gebaseerd op de aanpak van de Reflectie en  

Actiegroep Aanpak Kindermishandeling (RAAK). Deze aanpak is 

de afgelopen periode (2003-2006) ontwikkeld in de vier proefregio’s. 

De proefregio’s RAAK lieten zien dat gezamenlijke regionale inzet  

de aanpak van kindermishandeling versterkt; van voorkomen en signaleren 

tot stoppen en schadelijke gevolgen beperken. Het CJG maakt het mogelijk 

die gezamenlijk inzet voor een groot deel te bundelen, omdat in het CJG 

verschillende functies op het gebied van de algemene en preventieve 

gezondheidszorg en het jeugdbeleid bijeen worden gebracht. Daarnaast  

heeft het CJG een verbinding met het bureau jeugdzorg en het Advies  

en Meldpunt Kindermishandeling (AMK). 
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Centrum voor Jeugd en Gezin Aanpak Kindermishandeling 

Bundelt lokale functies en taken op  
het gebied van gezondheid, opgroeien  
en opvoeden … 

… medewerkers zijn deskundigheid en vaardig op het gebied  
van signaleren en handelen bij vermoedens of constateringen van 
kindermishandeling. 

Is een fysiek en laagdrempelig  
inlooppunt …

…waar kwalitatief goede en toegankelijke informatie over opvoeden  
en opgroeien te vinden is en waar medewerkers de tijd, vaardigheid en 
deskundigheid hebben om een opvoedondersteunend gesprek met 
ouders te voeren.

Is in elke gemeente/wijk te vinden  
onder dezelfde naam …

… met name in wijken met verhoogde opvoedingsproblematiek moet 
de beschikbaarheid van het CJG in voldoende mate aanwezig zijn. 

Heeft een positieve uitstraling gericht  
op preventie en signalering …

… door individuele en groepsgewijze voorlichting te geven over positief 
opvoeden en specifiek risicogedrag, zoals het gedrag dat kan leiden tot 
het Shaken Baby Syndroom of verwaarlozing.

Biedt echt advies en lichte hulp … … volgens evidence based methodes, zoals pedagogisch spreekuur, 
Triple P, Parent Management Training Oregon, video feedback, Home 
Start, Moeders Informeren Moeders, Voorzorg en Stevig Ouderschap.

Coördineert/schakelt met alle  
mogelijke voorzieningen op jeugdbeleid, 
gezondheidszorg, onderwijs (ZAT),  
jeugdzorg en AMK …

… door te werken met een regionaal handelingsprotocol,  
waar medewerkers regelmatig in worden getraind. 
… door voor hulpverlening aan het mishandelde kind of aan gezinnen 
waar kindermishandeling plaats vindt instanties in te schakelen die 
intensieve persoonlijke coaching bieden aan het gezin. Voorbeelden  
zijn MultiSysteemTherapie, Intensieve Pedagogische Thuishulp en 
Project 12-ways.

Zou mogelijkerwijs, indien nodig,  
bemoeizorg kunnen arrangeren … 

… in ieder geval bij zorgmijding. Om snel zicht te krijgen op risico’s voor 
kindermishandeling werkt het CJG outreachend en met bemoeizorg.

Is van en voor een doelgroep van  
kinderen en jongeren van -9 mnd.  
tot 23 jaar en hun ouders …

… naast ouders moeten ook kinderen worden voorgelicht over geweld 
en misbruik tegen kinderen (binnen en buiten het gezin) en hoe daar 
mee om te gaan.

Is voor alle culturen even  
laagdrempelig …

… door laagdrempelig en vraaggestuurd te werken. Dit betekent  
dat de zorgverlener samen met ouders de situatie in kaart brengt  
en naar een oplossing zoekt met een methode als Samen Starten.

Streeft naar uniforme signalering … … door in alle situaties na te gaan of er geen evidente risico’s op 
onveiligheid voor het kind over het hoofd zijn gezien. De California 
Familie Safety Assesment is hiervoor een valide instrument.

Maakt ten behoeve van een gecoördi- 
neerde zorg gebruik van verwijsindex  
en Elektronisch Kinddossier …

… om signalen die van verschillende kanten komen te combineren, 
completeren en hier gecoördineerd op te reageren. Bij onvoldoende 
resultaat zorgt de gemeente voor bindende afspraken tussen  
de instellingen.

Wat is het CJG en hoe draagt ’t bij aan de aanpak van kindermishandeling?

Hieronder staat in de eerste kolom wat het CJG is. Dit zijn de functies en kenmerken van het CJG, zoals  

beschreven in de factsheet CJG. In de tweede kolom staat hoe het CJG bijdraagt aan de aanpak van 

kindermishandeling, gebaseerd op de RAAK-aanpak. De beschreven programma’s zijn vanwege gebleken 

effectiviteit aanbevolen.

www.jeugdengezin.nl
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