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> Retouradres Postbus 20350 2500 EJ  Den Haag 

 

Aan de Voorzitter van de Tweede Kamer 

der Staten Generaal 

Postbus 20018 

2500 EA  DEN HAAG 

 

 

 

 

 

 

Datum 30 juli 2010 

Betreft Tussentijdse resultaten Impuls Nationaal Actieplan Sport en Bewegen  

 

 

Geachte voorzitter, 

Ter informatie stuur ik u bij deze de tussentijdse resultaten van de Impuls 

Nationaal Actieplan Sport en Bewegen (NASB). De Impuls NASB is een tijdelijke 

stimuleringsregeling van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport  

en heeft als doel te weinig actieve burgers meer én structureel in beweging te 

brengen om overgewicht en gezondheidsproblemen zoals diabetes, hart en 

vaatziekten en depressie te verminderen.  

De Impuls is op 3 april 2008 in werking getreden met de ondertekening van de 

overeenkomst tussen de Staatssecretaris van VWS, de voorzitters van NOC*NSF 

en de VNG. Deze overeenkomst houdt in dat in twee tranches ruim 100 

gemeenten, geselecteerd op basis van de grootste gezondheidsachterstanden,  

in aanmerking komen voor een Rijksbijdrage voor het realiseren van sport  en 

beweeginterventies. De gemeenten die meedoen ondertekenen een gemeentelijke 

verklaring, waarmee ze zich committeren aan de doelstellingen van de impuls 

NASB.  

 

In totaal doen momenteel 92 gemeenten mee aan de impuls (zie bijlage 1).  

De tussentijdse resultaten van de 1e tranche gemeenten zijn door het onderzoeks

bureau BMC in kaart gebracht (bijlage 2). De eerste resultaten van de 2e tranche 

gemeenten worden begin volgend jaar verwacht.  

 

 

Hoogachtend, 

de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

 

 

 

 

dr. A. Klink 


