
 

 

Maart 2011 

    

 

 

 
 
 
 
 

 

  Persoonlijke gegevens 
 
Naam       

 Organisatie Functie 

Organisatie, functie             
 
Adres       

 Postcode Woonplaats 

Postcode, woonplaats             

 
Telefoonnummer E-mailadres 

Telefoonnummer, e-mailadres              
    

 1 Onafhankelijke deskundige en BIG-registratie 
 

 

> U dient BIG geregistreerd te zijn als psycholoog of psychiater en mag niet betrokken zijn (geweest) bij enig 
zorgproces van diegene voor of door wie naamswijziging is verzocht. Ook mag er geen (familie)relatie 
bestaan met diegene voor of door wie naamswijziging is verzocht. 

 
 Hierbij verklaar ik BIG-geregistreerd te zijn.  
BIG - registratienummer (10 cijfers):  

 
      

 

 
 Hierbij verklaar ik niet betrokken te zijn geweest bij enig zorgproces of een (familie)relatie te hebben met 
diegene voor of door wie naamswijziging wordt gevraagd. 

 

 2 Aanleiding 
 

 

> U dient in ieder geval te omschrijven wat de reden is van het verzoek tot geslachtsnaamswijziging, informatie 
over verzoeker en over zijn of haar achtergrond. 

 

       
      

Bijsluiter 
psychische hinder 
 
Dit formulier is bedoeld voor de onafhankelijk psycholoog of 
psychiater ter ondersteuning van een verzoek tot 
geslachtsnaamswijziging zoals genoemd onder C in de brochure 
naamswijziging (psychische hinder). Het formulier is te vinden 
op de website van de Dienst Justis, www.dienstjustis.nl of 
www.rijksoverheid.nl. Lees eerst de bijsluiter psychische hinder 
voordat u dit formulier invult. 
 



 

  

 2 van 3 
 

 3 Keuze nieuwe naam 
 

 

> De keuze van de gewenste naam is aan regels gebonden. Indien gekozen wordt voor optie 4, dan dient u toe 
te lichten wat de reden is van de gewenste naam. 

1. Omzetten van enkele letters of toevoegen van een voor- of achtervoegsel. 

2. De naam van een (andere) ouder. 

3. Een geslachtsnaam die nog niet in Nederland voorkomt en die Nederlands klinkt. 

4. Een naam die niet aan bovenstaande vereisten voldoet is uitsluitend mogelijk indien de onafhankelijk 
deskundige aan kan tonen dat het niet verkrijgen van de gewenste naam ernstige psychische hinder 
oplevert. Hierbij kan worden gedacht aan de naam van een biologische ouder of verzorger. 

       
      

 4 Is er sprake van een psychisch lijden of een psychische ziekte, c.q. welke 

diagnose kunt u stellen? 
 

 

> U dient aan te tonen dat er bij verzoeker sprake is van een psychische ziekte, dan wel een psychisch lijden. 
Gedacht kan worden aan psychische problemen als gevolg van gebeurtenissen in het verleden waaraan de 
naam doet herinneren. 

       
      

 5 In welke mate houden de psychische problemen verband met de huidige 

geslachtsnaam of het niet hebben van de gewenste geslachtsnaam? 
 

 

> Het vaststellen van de psychische ziekte, dan wel een psychisch lijden is niet voldoende om naamswijziging 
te verkrijgen. Aangetoond moet worden dat er een causale relatie is tussen de psychische problemen en het 
dragen van de bestaande naam, dan wel het niet dragen van de gewenste naam. 

       
      



 

  

 3 van 3 
 

 6 Bent u van oordeel dat de psychische of lichamelijke gezondheid van 

verzoeker in ernstige mate wordt geschaad indien de naamswijziging niet zou 

worden verleend? 
 

 

> Met geslachtsnaamswijziging wordt in het algemeen terughoudend omgegaan. Alleen in bijzondere gevallen 
kan naamswijziging worden verleend. Om deze reden is van belang om vast te stellen dat de naamswijziging 
noodzakelijk is voor het wegnemen van de psychische problemen. 

       
      

 
Dag  Maand  Jaar  Plaats 

Datum, plaats               
  

 
 

Handtekening         
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