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Geachte voorzitter, 

In mijn brief van 10 mei 2011 (Kamerstukken II 2010/11, 32 500 XVI, E) heb ik 

aangegeven dat ik uw Kamer voor het zomerreces nader zal informeren over het 

stoppen-met-rokenprogamma en beweegkuur in het basispakket 

Zorgverzekeringswet (Zvw). Met deze brief voldoe ik aan deze toezegging.  

 

Het kabinet heeft besloten het stoppen-met-rokenprogramma per 1 januari 2012 

uit het basispakket te verwijderen. Het ontwerpbesluit waarmee dit wordt 

geregeld, is met mijn brief van 10 juni 2011, Z/VU-3067778, aan uw Kamer op 

grond van artikel 124 van de Zvw gedurende een periode van vier weken 

overgelegd (Kamerstukken II 2010/11, 29 689, nr. 327).   

Vanwege de budgettaire situatie heeft het kabinet verder besloten de beweegkuur 

niet in het basispakket op te nemen. Daarbij is overwogen dat het in de eerste 

plaats een eigen verantwoordelijkheid van het individu is om gezond met zijn 

eigen lichaam om te gaan. Hij heeft daar immers ook als eerste profijt van in de 

vorm van een aanmerkelijk grotere kans op een betere gezondheid en op een 

hogere kwaliteit van leven (Kamerstukken II 2010/11, 29 689, nr. 326).  

Het kabinet investeert wel in verdere opbouw van de infrastructuur van de 

beweegkuur, opdat mensen die vanuit de gezondheidszorg worden verwezen naar 

de beweegkuur ook daadwerkelijk aanbod krijgen. 

 

 

Hoogachtend, 

 

de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport, 

 

 

 

 

mw. drs. E.I. Schippers 
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