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Geachte voorzitter, 

Hierbij treft u aan het rapport van het Nivel naar het gebruik van preventief 
gezondheidsonderzoek (ook wel health checks genoemd) en de gevolgen voor het 
zorggebruik. Het onderzoek is in 2021 uitgevoerd en is een vervolg op eerder 
onderzoek van het Nivel uit 2016/2017.  
 
Het onderzoek is aan de orde geweest tijdens de behandeling van de wijziging van 
de Wet op het bevolkingsonderzoek (Wbo) op 9 september 2021. Dit gebeurde in 
het kader van de discussie over een mogelijke toename van het gebruik van 
preventief gezondheidsonderzoek als gevolg van de wijziging van de Wbo. Dit kan 
leiden tot een stijging van de vraag naar en de kosten van zorg. De onderzoekers 
concluderen echter in het rapport dat huisartsen weinig patiënten zien als gevolg 
van het gebruik van een preventief gezondheidsonderzoek en maar zelden 
doorverwijzen naar de tweede lijn.  

Hoogachtend, 
 
de minister van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport, 
 
 
 
 
 
 
Ernst Kuipers


